
 
 

Preschool DanCe Class  

and Dance Day Out 
      

Mondays  or Wednesdays DDO 

9:00 a.m.  ­  12:00 p.m. 

Cost: $20/day 

Ages: 3 –  5  

Home of Raina McIlwain                      
656 Sorita Circle, Heath, 75032 

Schedule: 

9:00 – 9:30     Arrival/Activity/Art  

9:30  ‐ 10:30  Dance Class  

10:45 – 11:00  Lunch 

11:00  ‐ 11:30  Story/Art/Activity 

11:30 – 12:00  Free Play / Pick up
 

*** (Currently:  Dance only classes on Wednesdays 9:30 – 10:30,  $15)  

 

There will be a small adult/child ratio of ideally six children.  The dance class will 
consist of learning some basic techniques, and a dance routine, which the children 
will perform for the parents at the end of the last day.   The focus will be on 
experiencing the fun of movement and performing rather than on intensive training.  
Children will need to wear comfortable clothing and can bring ballet shoes, but not 
required. For Dance Day Out, we will incorporate their art projects into the routine. 
We will also spend a substantial amount of time on art, stories, skills and other 
activities  in Dance Day Out. 

About me:   I am excited to combine my passions: Working with children and 
dance/theater.   I have a B.A. in Early Childhood  and Special Education and have 7 
years experience teaching preschool.   I also have many years experience of dance 
and theater.  Currently, I teach cardio dance classes at local gyms, and work on 
various choreography projects, as well as stay home with my six year old daughter.  
Another interest I have and would like to incorporate in this program is 
photography.   For an additional/optional fee I will do mini photo sessions with your 
child and also take candid pictures throughout.  Inquire for more information.

 

Raina McIlwain 

Raina@cebridge.net 

972­771­9776  

214­564­2888 

 



 

Dance Day Out 

 

Child’s Name: _________________________________________________________________ 

 

Child’s Age/ Birth Date: _____________________________________________________ 

 

Parents’ names:_______________________________________________________________ 

 

Address: _______________________________________________________________________ 

 

Phone Number: _______________________________________________________________ 

 

Email Address: ________________________________________________________________ 

 

School/Dance 
Experience:____________________________________________________________________ 

 

Food Allergies:________________________________________________________________ 

 

Helpful Information about your child: 

___________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 


